
5 Passos
para sair
das dívidas
Saia das dívidas seguindo esse
passo a passo que o time do
casamentomilionario.com
preparou para você.
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Baixe a Planilha

  Anote todas as informações
das dívidas, busque as

informações com os bancos
e empresas contratadas,

procure pelos documentos e
tenha essas informações

escritas.



Taxas, prazos, parcelas...

1º Passo - Diagnosticar as dívidas.



Anote todas as
informações
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50%

2º Passo - Calcular o percentual de
endividamento.

Renda  mensal total

R$ 4.000,00

  - Some todas as parcelas
mensais e divida o valor total

pela renda mensal, depois
multiplique por 100




Quanto da renda
esta comprometida

Soma das parcelas mensais

R$ 2.000,00

Exemplo de Percentual da renda
comprometido com dívidas 
 (2.000/4.000)x 100 = 50%
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3º Passo - Calcular teto de endividamento.

  - Se sua dívida consumir até 30% da sua
renda  sua dívida está controlada, não
precisa mexer nas dívidas sua prioridade
agora é trabalhar nos custos e aumentar a
renda.

 - Se sua dívida consumir mais que 30%  da
sua renda sua dívida está descontrolada,
sua prioridade agora é atacar as dívidas.

O valor MÁXIMO da
renda que pode ser
comprometido é de
30% da renda total.

Teto Máximo

- Calcule quanto é 30% da
sua renda, esse valor é o teto
máximo para suas dívidas, o

ideal é não comprometer
totalmente. Busque ficar

entre 10% a 25%.
.



Dívida controlada

Dívida descontrolada
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Baixe a Planilha

- Faça simulações na planilha nas abas SAC
e PRICE e compare todas as opções,

escolha a que tiver a menor parcela, o
menor saldo devedor, melhor taxa e que
comprometa no MÁXIMO 30% da renda.



- Não aceite a melhor proposta na hora,

apresente ela para o máximo de
instituições e pergunte se eles podem

fazer melhor.

Faça simulações, use a
concorrência

Anote todas as
informações

4º Passo - Ataque as dívidas.



Diminuição da parcela em todas as de
situações acima com algum valor de entrada

Diminuição da parcela somente da dívida
contratada naquela Instituição

a. Diminuição da parcela contratada na  instituição

Diminuição da parcela somando todas as
dívidas da outras instituições

b. Somando todas as dívidas das outras instituições

Diminuição da parcela somando algumas
dívidas das outras instituições

 c. Somando algumas dívidas das outras instituições

d. todas as situações acima com entrada de algum
valor 

- Vocês devem renegociar as dívidas
para ajustar todas as parcelas dentro do
limite de 30%. Vá aos bancos e empresas

que vocês adquiriram as dívidas e
negociem a diminuição da parcela com

essas possibilidades abaixo:
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5º Passo - Acompanhamento



1A

2A

3A

continue o contato com as instituições,
tenha os números dos gerentes que te

atenderam e mande mensagens para
eles de tempo em tempo. O mercado é

cíclico e sempre surge grandes
oportunidades para quem está com

dinheiro em mãos, informado e tem os
contatos certos.




3. Aproveite as Oportunidade

Agora que vc não esta tão apertado foque em acumular,
simplique os custos e aumente a renda. Monte sua reserva

de emergência para não se endividar novamente e
continue acumulando para aproveitar oportunidades.




2. Acumule

- Após a dívida estar controlada,
acompanhe ela mensalmente

1.Acompanhe



5 Passos para sair das dívidas

Tenha todas as
informações das dívidas

Diagnosticar

Saiba quanto da renda
esta comprometida

Percentual de
endividamento

Saiba qual o valor máximo que
você pode pagar de parcelas

Teto máximo de
30% endividamento

Negocie para diminuir as parcelas,
simule, compare e use a concorrência

Ataque as dívidas

Acompanhe,  acumule,
aproveite oportunidades

Acompanhe


